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Si vous avez l’impression de
vivre dans une cave depuis début
décembre, ce n’est pas qu’une
impression. Les derniers chiffres
de MétéoSuisse confirment un
déficit d’ensoleillement histo-
rique dans la région.

Avec à peine 13 heures de so-
leil cumulées, Genève n’avait pas
connu unmois de décembre aus-
si sombre depuis 2002.

La «mer de brouillard» a ra-
rement aussi bien porté son
nom. Alors que les vacanciers
peuvent profiter d’un grand ciel
bleu sur le Jura et les Alpes, la
cuvette genevoise suffoque sous
la grisaille.

Cruel contraste
Mais cette grisaille n’est pas
propre à Genève. L’ensemble du
Plateau suisse, du Léman au lac
de Constance, est resté presque
continuellement sous le stratus
durant les trois premières se-
maines de décembre.

Au 29 décembre, la station
de Cointrin ne comptabilise que
13,1 heures d’ensoleillement cu-
mulé depuis le début du mois.
Pour mettre ce chiffre en pers-
pective, la norme pour un mois
de décembre se situe habituelle-
ment autour de 40 à 50 heures.
Nous sommes donc à peine à
30% de ce que nous devrions
recevoir.

Le contraste est cruel à
quelques centaines de mètres
au-dessus de Genève. Météo-
Suisse constate que sur les crêtes
du Jura, une grande partie de
l’ensoleillement mensuel habi-
tuel avait déjà été atteinte avant
Noël (station de Fahy).

De l’abondance à la disette
Le choc psychologique est d’au-
tant plus violent que les Ge-
nevois s’étaient mal habitués
ces derniers hivers. L’analyse
des archives climatiquesmontre
un contraste saisissant avec les
deux années précédentes.

En décembre 2023, Genève
avait bénéficié de 75,4 heures
de soleil (193% de la norme),
l’un des mois de décembre les
plus lumineux jamais enregis-
trés. L’an dernier encore, en dé-
cembre 2024, les rayons ont bril-

lé près de 57 heures. En 2025,
c’est donc une rupture brutale.
Nous sommes passés de l’abon-
dance à la disette quasi-totale,
soit plus de 60 heures de so-
leil en moins par rapport à dé-
cembre 2023.

Pour trouver un mois de dé-
cembre aussi déprimant, il faut
remonter une génération en ar-
rière. En effet, en étudiant la sé-
rie des observations commen-
cées en 1896, décembre 2025 se
classe provisoirement au 4e rang

des mois de décembre les moins
ensoleillés depuis le début des
mesures.

Si le ciel genevois semble bas,
un coup d’œil dans le rétroviseur
permet cependant de relativi-
ser la grisaille actuelle en rap-
pelant des périodes historiques
d’obscurité.

La palme revient à décembre
1932, qui conserve le record ab-
solu et a priori difficilement dé-
trônable avec un total famélique
de 4 heures de soleil sur l’en-
semble du mois.

Plus près de nous, l’année
2002 reste dans les annales
comme le dernier mois le plus
pénible, avec un compteur blo-
qué à 7 heures d’ensoleillement,
talonnant la morose année 1964
qui n’avait offert que 10 petites
heures de lumière aux Genevois.

Avec ses 13,1 heures actuelles,
décembre 2025 évolue dans le
même ordre de grandeur que
les mois de décembre les plus
sombres de l’après-guerre,
comme 1971 ou 1975.

Un «lac d’air froid»
Selon MétéoSuisse, cette situa-
tion s’explique par une confi-
guration de blocage tenace. L’air
froid, plus lourd, reste piégé sur
le Plateau, formant un «lac d’air
froid» impossible à déloger.

Le stratus est si tenace que
les météorologues eux-mêmes
le qualifient de «désespérément
bien accroché» dans leur der-
nier bulletin.

Reste-t-il un espoir pour le
réveillon? Oui, mais mince. Une
forte bise est attendue pour ces
30 et 31 décembre. Si elle par-
vient à déstabiliser la couche de
nuages, nous pourrions grappil-
ler quelquesminutes de lumière
in extremis.

En attendant, si les Gene-
vois broient du noir, ils peuvent
avoir une pensée pour les habi-
tants de Schaffhouse, où à peine
2,2 heures de soleil ont été enre-
gistrées sur les trois premières
semaines de décembre.

Le canton vit sonmois de décembre
le plus sombre depuis plus de vingt ans
Stratus Du jamais-vu depuis 2002. Cette fin d’année intègre le top 5 des pires déficits d’ensoleillement
enregistrés depuis le début des mesures, en 1896. Et l’espoir est mince que cela change pour le réveillon.

Le Plateau suisse est resté désespérément couvert ces dernières semaines. Genève n’y a pas échappé.

La rupture brutale

Après desmois de décembre très ensoleillés ces deux dernières années, décembre
2025 et ses 13h de soleil marquent une chute radicale.
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Les données de 2025 sont encore provisoires.
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